
L’associazone si occupa di Alzheimer 

A Savona presto aprirà
una sede dell’Afma
A Savon aapre una sede del-
l’Afma (Associazione Fami-
glie Malati Alzheimer). Avrà
sede in via Zara 5, fondata
dalla professoressa Clara Si-
mioni. L'ufficialità dell' asso-
ciazione avverrà domani alle
16, nella Sala Rossa del Co-
mune, con la fondatrice Si-
mioni e il dottore Fabio Ban-
dini, primario di neurologia
dell'ospedale San Paolo. Sarà
presente il sindaco Ileana Ca-
prioglio. L’Afma opera in
stretta collaborazione con le
istituzioni sociali e mediche
dell'Asl2 Savonese. Ecco cosa
dice in proposito la professo-
ressa Simioni: «Il nostro in-
tento è far conoscere a tutti
questa malattia, perchè non
se ne abbia paura, per sfatare
erronei pregiudizi e avvici-
narsi ad essa nella maniera
giusta». E prosegue:«La no-
stra associazione è nata a se-

guito dei risultati che il gruppo
di auto-aiuto Alzeheimer con-
tinua ad avere da 15 anni in cit-
tà, avvicinando la persona che
vive con il malato, per aiutarla
a sentirsi meno isolata, e meno
soffocata da sensi di colpa, in
modo da trasmettere serenità
al proprio caro». Ogni venerdì
del mese infatti, alle 15,30, in
via Zara a Savona, il gruppo di
auto-aiuto Alzheimer incontra
i famigliari delle persone mala-
te, spiegando loro l'approccio
migliore e come affrontare il
difficile compito. «Settembre è
il mese mondiale di sensibiliz-
zazione dell'Alzheimer - con-
clude Clara Simioni - occorre
quindi dare risalto alle proble-
matiche di questa malattia, 
coinvolgendo organi di infor-
mazione, con aggiornamenti
sulle associazioni di volonta-
riato che vi si dedicano». [M.C.]
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